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Utilização de instalações desportivas 

Piscina do Colégio Militar 

 

Identificação do Aluno 

Cartão de Cidadão/Passaporte  n.º ________________________ 
Data de Nascimento: ___________________________________ 
 
 

Termo de Responsabilidade 
Eu, , na qualidade de 
Pai/Mãe/Tutor do aluno, menor de idade, inscrito na Proswim Academy, declaro que: 

 
1) Fui devidamente informado/a, em linguagem clara e objeHva, que a frequência das instalações 

desporHvas, para efeitos de práHca de Natação, resulta de uma avaliação consciente e informada, 
em que ponderei as vantagens resultantes do efeito de treino; 

2) Fui devidamente informado/a que o conjunto de medidas de miHgação implementadas se 
desHnam a diminuir o risco e possibilidade de infeção pelo SARS- CoV-2, mas não podem assegurar 
a segurança plena nas instalações desporHvas e da aHvidade; 

3) É da minha inteira responsabilidade assegurar (previamente à uHlização/parHcipação), do estado 
de apHdão Ysica do menor para o exercício daquelas aHvidades (práHca de Natação). 

4) Recebi e li atentamente o Regulamento interno e comprometo-me a cumprir as orientações nele 
descritas. 

 
 
 
 

O Encarregado de Educação:    

Data: __________________________________ 

 


